
改訂 2025.10 
登録国際実存療法⼠ 

Registered International Logotherapist；RIL 
 

〜資格取得の流れ〜 
 

（1）【必須】 
カリキュラム Part 1（10 単位） 
カリキュラム Part 2（20 単位） 
カリキュラム Part 3（30 単位）*1 
*1認定委員会が指定する教育企画（バリント・グループ 
ワーク等）への参加および症例発表が必須となります。 

 
 
 
（2）【必須】 
課題レポート（10 単位） 
(1)をすべて受講した後、課題が出題されます。 

 
 
 
    （3）書類審査 
  (1)(2)の 70 単位を取得した方は、申請料等を振り込み後 
申請書類をご提出ください。 

 
 
       審査（認定委員会） 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【新規の場合】 
・左記(1)～(3)を必須とする 
・申請までに 70単位を取得のこと 
・単位は 5年間有効 

合 格 
認定証（英•和）交付 

 

※ 資格の認定条件や申請方法等は、法人理事会および認定委員会において

審議し、変更される場合があります。詳細はホームページ等にてご確認

ください。 

英文見本 

Senior RIL 
 上級国際実存療法⼠ 

 
【取得条件】 
・RIL 取得後、5 年以上の実務経
験 
・5 年間で 50 単位取得 
・実存分析に関する学術発表また 
  は論⽂発表をしていること 
・上記を満たし審査に合格した者 
 

step up 

【更新の場合】 
・カリキュラムの受講は任意 
・申請までに 50単位を取得のこと 
・単位は 5年間有効 

【移行措置】 
・2023 年度, 2024 年度に取得した 
 単位は有効期間を 2年延長する 

【認定単位】  
 本法⼈主催 

認定カリキュラム（5） 
学術発表 （5） 
論⽂掲載 （5） 
その他教育企画（5） 
課題図書レポート（5） 

 他団体主催 
実存分析関連の発表・論⽂（5） 


